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程序

1.     致歡迎辭〔葉麗紅校長〕

2. 2020-2023 年高中課程〔蘇妙珊老師〕

3. 中四選科與分班方法〔何永添老師〕

4. 文憑試考生的多元化出路－回顧及檢視

〔何月華老師〕

5. 數學延伸課程簡介〔何永添老師〕

6. 日文課程簡介〔李依蘭老師〕

7. 選科策略〔學生分享經驗〕

8. 問答時間〔江碧芝副校長〕 2
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2020-2023 年高中課程

 1. 課程內容

核心科目

Core Subjects

選修科目

Electives

其他學習經歷

OLE

中國語文 CHI

英國語文 ENG

數學 MATH

通識教育 LS

2個或3個

選修科目

德育及公民教育

社會服務

藝術發展

體育發展

與工作有關的經驗
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2020-2023 年高中課程

 2. 11個選修科目+數學科的延伸部分（本校老師授課）

 生物 BIO

 化學 CHEM

 物理 PHY

 企業、會計與財務概論 BAFS

 資訊及通訊科技 ICT

 中國文學 CLIT

 視覺藝術 VA

 中國歷史 CHIS

 經濟 ECON

 地理 GEOG

 歷史 HIST

 數學科的延伸部分

單元二M2：代數與微積分

6



2020-2023 年高中課程

 3. 其他選修科目（校外人士授課）

 音樂 MUSIC

 其他語言

- 日語 JAPANESE

 應用學習課程APL

- 創意學習

- 媒體及傳意

- 商業、管理及法律

- 服務

- 應用科學

- 工程及生產
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2020-2023 年高中課程

 4. 2020年本校中四級建議結構（括號內為每週期節數）

科目 4A 4B 4C 4D

核心
科目

ENG (10) (10) (12) (12)

CHI (8) (8) (10) (10)

MATH (8) (8) (10) (10)

LS (6)             (6)              (7)             (7)

選修
科目

X1 (7)
PHY / CHEM / BIO / M2

CHIS / CLIT / HIST / GEOG

ECON / BAFS / ICT / VA

X2 (7)

X3 (7)

8



2020-2023 年高中課程
 5.  部分選修科目，學生須要進行校本評核。

詳情如下：

選修科目 推行校本評核的
考試年份

校本評核佔總成績
的百分比

中國語文 2018 20%

英國語文 2018 15%

通識教育 2018 20%

視覺藝術 2018 50%

資訊及通訊科技 2018 20%

生物 2018 20%

化學 2018 20%

物理 2018 20%

中國文學 2019 15%
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2020-2023 年高中課程

 6.  提供 2X 班和 3X 班給學生選擇的原因如下：

• 學生有不同的興趣及能力

• 各科的校本評核要求繁重；尤以中文、英文及通
識科為甚

• 有部分學生修讀其他科目，如應用學習課程、音
樂或日文

• 過往幾屆有不少學生退修一科，浪費部分學習時
間

• 部份大學學系收生要求兩科選修科，部份要求三
科選修科
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 7. 提供數學科的延伸部分 (M2----代數與微積分)

給學生作正規選修科的選擇原因如下：

• 學生能在正規上課時間修讀數學科的延伸部
分，課時安排較合理及更充裕。

• 選修此科的條件和其他選修科相同。

• 但並非文憑試的選修科之一。

2020-2023年高中課程
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2020-2023 年高中課程

 8. 2020年中四級通識教育科的教學語言

科目
4A 4B 4C 4D

3X 班 2X 班

核心
科目

LS (6)             (6)             (7)            (7)

用“英文教學”或“中文教學”
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新高中課程

4個核心
科目:

中國語文
英國語文

數學
通識教育

從新高中選修
科目中選
擇2-3個，

亦可選擇應用學
習科目及其他語
言

其他學習經歷
，包括德育及
公民教育、社
會服務、體育
發展、藝術發
展及與工作有
關的經驗

中四選科
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可供選修科目

(12科)

(2X 只是一個

班的選項)

中四選科 1   2X

2   生物

3   化學

4   物理

5   中國文學

6   中國歷史

7   經濟

8   地理

9   歷史

10 企業、會計與財務概論

11 資訊及通訊科技

12 視覺藝術

13 數學–延伸部分 (M2)
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中四選科 S4 2020-2021

4A

(3X)

4B

(3X)

4C

(2X)

4D

(2X)

X1 物理／化學／生物／M2／

中國歷史／中國文學／歷史／地理／

經濟／企業、會計與財務概論／

資訊及通訊科技／視覺藝術

X2

X3
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中四選科 S4 2019-2020 (本學年)

4A 4B 4C 4D

X1 生物／經濟／M2

X2
物理／歷史／中國文學／經濟／
企業、會計與財務概論／視覺藝術

X3
化學／物理／地理／中國歷史／

企業、會計與財務概論／資訊及通訊科技
17



中四選科

X1 / X2 / X3 派科準則

(1) 全年名次 (即全年總分)

(2) 全年英文 + 全年中文 + 全年數學

(3) 操行

選科表--應該選擇你最喜愛和

能力應付得到的科目

班/科組人數：36人

X1的選科，每科組24人。 18



中四通識(英文班)

•中四開設以英文修讀通識科的班

別，開設的數目視乎同學的選擇

而定。
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中四選科

選修科目

選擇 次序
2X

BIOLOGY

CHEMISTRY

PHYSICS

中國文學

中國歷史

ECONOMICS

GEOGRAPHY

HISTORY

BUSINESS, ACCOUNTING & FINANCIAL STUDIES

INFORMATION & COMMUNICATION TECHNOLOGY

VISUAL ARTS

MATHEMATICS Module 2

(“1”代表最期望獲編配的科目，如此類推。)
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中四選科 例子 -不考慮選修3X 

選修科目

選擇 次序

2X 1

BIOLOGY 2

CHEMISTRY 3

PHYSICS 4

中國文學 5

中國歷史 6

ECONOMICS 7

GEOGRAPHY 8

HISTORY 9

BUSINESS, ACCOUNTING & FINANCIAL STUDIES 10
INFORMATION & COMMUNICATION TECHNOLOGY 11

VISUAL ARTS 12

MATHEMATICS Module 2 13
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中四選科 例子 - 前三選擇不能滿足
選修2X            

選修科目

選擇 次序

2X 4

BIOLOGY 1

CHEMISTRY 2

PHYSICS 3

中國文學 5

中國歷史 6

ECONOMICS 7

GEOGRAPHY 8

HISTORY 9

BUSINESS, ACCOUNTING & FINANCIAL STUDIES 10
INFORMATION & COMMUNICATION TECHNOLOGY 11

VISUAL ARTS 12

MATHEMATICS Module 2 13
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中四選科 例子 -不考慮選修2X

選修科目

選擇 次序

2X 13

BIOLOGY 1

CHEMISTRY 2

PHYSICS 3

中國文學 4

中國歷史 5

ECONOMICS 6

GEOGRAPHY 7

HISTORY 8

BUSINESS, ACCOUNTING & FINANCIAL STUDIES 9
INFORMATION & COMMUNICATION TECHNOLOGY 10

VISUAL ARTS 11

MATHEMATICS Module 2 12
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中四選科
滿意率

> 95% (2015-2016)

> 94% (2016-2017)

> 93% (2017-2018)

> 95% (2018-2019)

> 90% (2019-2020)
24



中四選科
2020年 2月13日
派發選科表 (製訂 2020-2021學年的中四課程架構)

2020年 3月 12日
派發選科表 (讓同學選科並試派選科結果)

2020年 4月 3日
發佈第一輪試選結果（學校網頁公佈）

2020年 6月 18日
派發選科表 (真正選科)

2020年 7月 9日
發布最終選科結果（學校網頁公佈）
2020年 7月 10日至 7月 17日
處理上訴個案 25
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文憑試考生的
多元化出路
回顧及檢視

生涯規劃組



升學出路對對踫

學士學位
課程

副學位
課程

海外
升學

?



學士學位課程入學要求

• 核心科目的要求

–中國語文科達到第3 級

–英國語文科達到第3 級

–數學科達到第2 級

–通識教育科達到第2 級（ 簡稱「33 2 2」）



副學位（包括副學士課程和
高級文憑課程）

• 一般最低入學要求，定為香港中學
文憑考試5科（包括中國語文和英
國語文）達到第2級或相若的成績。

• 職業訓練局亦採用相同的最低入學
要求，接受同學申請修讀該局的高
級文憑課程。



多元化出路

製衣業訓練局
展翅青見計劃
毅進計劃
「iPASS」─經評審專自資專上課
程資料網
報讀香港以外地區大學 / 院校
就業

http://www.clothingtraining.org.hk/lang_tchi/main2.html
http://www.clothingtraining.org.hk/lang_tchi/main2.html
http://www.yes.labour.gov.hk/ypyt/home.aspx
http://www.yes.labour.gov.hk/ypyt/home.aspx
http://www.yijin.edu.hk/
http://www.yijin.edu.hk/
http://www.ipass.gov.hk/chi/index.aspx
http://www.ipass.gov.hk/chi/index.aspx


文憑試考生多元出路

課程 數目

政府資助學士學位 15150

自資學士學位 3400

副學位 23000

毅進 15000

職訓 20000



大學聯招一般入學要求

一般入學要求 大學

中國語文科+英國語文科+數學科+

通識教育科+兩個選修科目
香 港 大 學*

香 港 中 文 大 學
香 港 科 技 大 學
香 港 理 工 大 學
香 港 城 市 大 學

中國語文科+英國語文科+數學科+

通識教育科+一個選修科目
香 港 浸 會 大 學
嶺 南 大 學
香 港 教 育 大 學
香 港 公 開 大 學

中國語文科+英國語文科+數學科+

通識教育科+兩個選修科目+

數學科的延伸單元一/單元二

香 港 科 技 大 學



香港大學聯招收生將採用加分機
制

• 學科成績考獲5級或以上的學科，會獲得額
外加分，目的在鼓勵文憑試中成績優異，
尤其在一些科目範疇表現尤爲突出的優秀
學生，對他們的學術傑出表現予以肯定。

香港中學文憑考
試考取等級

1 2 3 4 5 5* 5**

現有制度下的換
算分數

1 2 3 4 5 6 7

新加分機制下的
換算分數

1 2 3 4 5.5 7 8.5



學生學習概覽

• 鼓勵每個學生建立自己的「學生學習概覽」
(Student Learning Profile)[SLP]，內容包括：

–「 其 他 學 習 經 歷 」；

– 校 外 的 表 現 ／ 獎 項 ；

– 校 內 學 科 成 績 ； 以 及

–學 生 的 自 述（ 例如：重點描述印象深刻的學
習經歷或為事業訂立的目標）

• 學生在透過大學聯合招生辦法申請時， 遞
交有關「其他學習經歷」，又或在參加面
試時將「學生學習概覽」呈交有關院校。



大學入學計分公式

• 科大工學院工程學(聯招課程編碼: JS5200)

• 最佳五科成績

• 英國語文 x 2, 數學科必修部分 x 2, 最佳理
科 x 2 , 資訊及通訊科技 x 1, M1/M2 x 1.5

• C: 3  3         E: 5  10        M: 5*  12      

LS: 3  3       B: 5  10        G: 5  5 

M2: 4  6

• 入學分數:10+12+10+5+6 = 43

• 來源: https://join.ust.hk/jupas-score/



本地升學途徑簡表

初中
中一至中三

高中課程
青年學院**

VTC 職業訓練局
勞工處展翅青見計劃
建造業議會訓練學院
就業

大學聯招
副學士先修課程
高等文憑
基礎文憑
文憑
VTC 職業訓練局
建造業議會訓練學院
新毅進文憑
海外 / 內地升學
就業



青年學院(Youth College)

(Vocational Baccalaureate Programmes)





選科策略

•了解自己

•知悉局勢

•排列興趣

•家人意願及諒解
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觀塘官立中學

日文課程



觀塘官立中學 日文課程

課程級別： 分六個級別 (日文一級至日文六級)

全年課時： 一級至三級：50小時 四級至五級：各120小時 六級：60小時

上課時間： 一級至三級：
每星期一個週日放學後4:00pm-

6:00pm

四級至六級：
星期六 或 星期日
每節3小時

上課地點： 一級至三級：本校 四級至六級：待定

每班人數： 10-25人 教育機構決定

學費： 視乎報讀人數決定。
每年約$2000 - $5000

可以日文課程作為新高中課程的其中一個選
修科目，學費及開班情況按當時報讀人數而
定。

中六學生可於中六時報考中學文憑試—其他語言(日文)



香港中學文憑考試 / 大學聯招
換算表

a b c d e 其他

香港大學 7 5.5 4 2.5 1 0

香港中文大學 ** ** ** ** ** **

香港科技大學 5 4 3 2 1 0

香港城市大學 5 4 3 2 1 0

香港理工大學 5 4 3 2 1 0

香港浸會大學 5 4 3 2 1 n/a

香港嶺南大學 6 5 4 3 2 n/a

香港教育大學 7 6 5 4 3 0



劍橋大學國際考試組
高級補充程度成績統計

考生人數 a b+ c+ d+ e+ u

2014 138 55.6% 72.9% 78.9% 85% 88% 12%

2015 192 46.3% 70.5% 84.2% 89.5% 94.2% 5.8%

2016 201 49.5% 73% 85.2% 94.4% 96.4% 3.6%

2017 223 46.1% 72.8% 86.9% 94.4% 96.6% 3.4%

2018 313 58.3% 79.7% 91.5% 93.9% 96.6% 3.4%



觀塘官立中學成績統計

考生人數 a b+ c+ d+ e+ u

2014 1 100%

2015 8 75% 100%

2016 8 62.5% 100%

2017 8 87.5% 100%

2018 3 100%



2019-20  觀塘官立中學
日文課程人數

級別 人數

中一級 39

中二級 11

中三級 3

中四級 6

中五級 8

中六級 6



觀塘官立中學獲獎及交流紀錄

日期 紀錄

2013-2014 香港日本語教育研究會小組研究項目獎

21世紀東亞青少年大交流計劃

2014-2015 香港日本語教育研究會小組研究項目獎

2016-2017 香港日本語教育研究會獎學金

2019-2020 21世紀東亞青少年大交流計劃



程序

1. 致歡迎辭〔葉麗紅校長〕

2. 2020-2023年高中課程〔蘇妙珊老師〕

3.    中四選科與分班方法〔何永添老師〕

4. 文憑試考生的多元化出路－回顧及檢視

〔何月華老師〕

5. 數學延伸課程簡介〔何永添老師〕

6. 日文課程簡介〔李依蘭老師〕

7. 選科策略〔學生分享經驗〕

8. 問答時間〔江碧芝副校長〕 50



選科策略
〔學生分享經驗〕



興趣為先

•4A李錦柔(選修科目:物理,化學,生物)

•4A羅子琛(選修科目:世史,生物,化學)

•4A梁家浩(選修科目:世史,經濟,化學)

•4A楊旗成(選修科目:經濟,化學,世史)

•有志入讀大學的醫療科，需要選擇修讀相關
科目

•又有商科知識，出路更加廣



時間管理

•上課的時候應要寫筆記,多做練習

•有興趣才會有動力，有動力可以提升自己的能
力

•有能力之後才用興趣來為自己作出最後的抉擇

•做不同的練習和題型，令自己更熟悉課題，跟
上課堂的進度



54

2X / 3X?

•上四個主科的堂數較多

•老師在堂上有多些指導

•全力應付兩個選修科目,

•否則影響升讀本地資助學位



應用學習簡單介紹

6D莊紀鈞(應用學習:幼兒教育)

6D呂芷殷 (應用學習:中醫藥學基礎)

獲獎應用學習獎學金（2018/19學年）

1. 實踐與理論并重

2. 傾向教授有關專業和職業領域的知識

詳情可前往教育局網站查詢

https://www.edb.gov.hk



内心的掙扎 (很多人叫我不要修讀！！！)

1.浪費時間，減少溫習的時間，影響校内成
績

•(星期六上午上課)
•修讀期橫跨中五及中六兩個學年，考試圍
繞堂上表現及專題習作評估

2.減少了休息的時間，害怕我壓力過大
最終還是義無反顧地修讀了



應用學習科的資歷認可

成績 香港中學文憑考試等級

達標 第二級

達標並表現優異(I) 第三級

達標並表現優異(II) 第四級



程序

1. 致歡迎辭〔葉麗紅校長〕

2. 2020-2023年高中課程〔蘇妙珊老師〕

3.    中四選科與分班方法〔何永添老師〕

4. 文憑試考生的多元化出路－回顧及檢視

〔何月華老師〕

5. 數學延伸課程簡介〔何永添老師〕

6. 日文課程簡介〔李依蘭老師〕

7. 選科策略〔學生分享經驗〕

8. 問答時間〔江碧芝副校長〕 58



問答時間
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謝謝各位出席

完
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